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◉フランス・リール在住
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かい がい せい かつ

2014年8月、フランス人のパー
トナーと新生活を始めるため、北
フランス最大の都市リールへ
やってきました！リールは人口約
23万人で、パリ北駅からTGV（※）

で1時間という立地にあります。
多くの学生がここリールで学んで
います。そして私もその一人。フラ
ンスに住むからにはフランス語が
必須なので、9月からUniversite 
Charles de Gaulle-Lille 3

（リール第３大学DEFI）へ通って
います。

私が所属しているのは、DEFI
（Départe,ent Enseignement 
du Français a l'internationa）
といって、フランス語を習得する
外国人のための大学附属の語
学学校です。

といってもやはり大学。授業も
アカデミックで、月曜から金曜まで
週に約17時間。入学時にレベ
ル分けの筆記と口頭試験があ
り、6つのレベルに分けられます。
私はA2という中級に上がる前の
初級クラス。クラスメイトは国際
色豊かで、アジア圏はもちろん、

南米やロシア、中東からといろん
な国からフランス語を学びに来て
います。授業はもちろんフランス
語のみ。日本でも少しフランス語
を勉強していましたが、本格的に
勉強するのは今回が初めてで、
最初は授業についていくのが大
変でした。でも、クラスメイトが同じ
目的をもって勉強しているのでモ
チベーションは高く、今はわからな
いところを教えあうなど、いい環境
で勉強できていると感じます。

大学附属なので、もちろん大
学内の施設やサービスは利用で
きます。クラブ活動や、図書館は
もちろんですが、リール第３大学
には映画館があるんですよ。一
般の映画館よりかなり格安で話
題の映画を鑑賞できます。

また、学生のみが利用できる
大学のインターネットのサイトに
は、いろんなアクティビティ（活
動）があり、私もこちらを利用し

北フランス・リールで
キャンパスライフ！

て、大学で日本語を学んでいる
ベルギー人（フランス語が母国
語）の女子生徒と「タンデム」と
いうものをしています。「タンデム」
とは“言語交換”といいますか、
私はフランス語を話す相手を探
し、相手は日本語や英語などを
話す相手を探し、お互いが語学
向上のために話す時間をもつと
いうものです。大学側が学生同
士のマッチングを管理しているの
で、トラブルも少ないようです。

と、このような感じでキャンパス
ライフを満喫しています。

異国に住むと日本の良さがよ
くみえてきます。フランスでの新し
い出会いや文化の違いで戸惑う
こともありますが、日本の心を忘
れずにフランス生活を送りたいと
思います。

大学内のサービスを活用
まずはフランス語習得!

【フランス共和国】
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▲大学構内の様子
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Nick Fazekas

外国人インタビュー 日本で活躍する外国人を紹介7

アメリカ出身
世界のチームで活躍してきた長身のプレーヤー

リールの街並み▶

回は川崎市に本拠地があり、
2013-2014「神奈川スポーツ

賞」と、２回目になる「川崎市スポーツ
特別賞」を受賞した、東芝バスケット
ボール部ブレイブサンダースで大活躍
のニック・ファジーカス選手にお話をう
かがいました。

ニック選手は、2013-2014レギュ
ラーシーズンMVP（※1）およびベスト５を
受賞、そして来日通算2000ポイント達
成、「ポカリスエットNBL（※2）月間MVP」
に２回選ばれました。

バスケットボールを
はじめたきっかけは？
また、外国（日本）で
プレイしようと思ったのは？

父がバスケットボールプレイヤー
だったので、私も５才からバスケットを

始めました。私も背が高い（210㎝）
ですが、両親も背が高いんですよ。

大学卒業後、アメリカのNBAや
ヨーロッパ、フィリピンでプレイしていま
した。フィリピンにいた時東芝のチーム
にスカウトされて、いろいろな人とのつ
ながりから来日することを決めました。

（大島通訳とも当時からの仲間です。）

日本人のチームメイトや
スタッフとの
コミュニケーションは？

チームに所属して3年ですし、バス
ケットボールについてはお互いに良く
わかっているので、練習や試合中の
コミュニケーションは問題ありません。

でもやはり、言葉は一番苦労して
います。外国人選手は週１回日本語
クラスに参加するのですが、理解でき
るのは簡単な会話くらいですね。日本
語を読み書きすることは難しいです。
また、一人暮らしなので、同じ階に住
んでいるチームメイトがゴミ出しなどい
ろいろ手伝ってくれます。

川崎市の好きなところは？
休日は何をしていますか？

まず、安心・安全なところが良いで
すね。また、交通が便利でわかりやす
いです。

休日はよく映画を見に行きます。川
崎にはシネコンがたくさんあっていい
ですね。料理や食べ歩きも趣味で、新
しいお店を調べて友人やチームのみ
んなと行ったりします。でも、日本語の
看板やメニューが読めないので、英
語メニューがあるところが多いです。

将来、ニックさんのように
プロバスケットボールプレイヤーに
なりたいと思っている
日本の子どもたちに
メッセージをお願いします。

まず、みんなに伝えたいことは「でき
ない」とか「無理」のような言葉を口にし
ないこと。もちろん、簡単なことではない
けど、忍耐強く目標をあきらめないこと。
自分自身、NBA（※3）は無理だと周りか
らは言われたけれども、あきらめなかった
ので、夢をかなえることができました。

また、練習する時はだらだら続ける
よりも、20～30分集中してしっかり取
り組むと効果的です。

シーズン中のお忙しいところ、あたたか
く迎えてくださったニック選手と東芝バス
ケットボール部ブレイブサンダースのスタッ
フの皆さん、ありがとうございました。

ニック選手のバスケットボールへの
愛情と情熱に胸をうたれました。そし
て、チームのあたたかい雰囲気がとて
も魅力的でした。

（取材・文：編集ボランティア 青柳尚子）

今
み と

ニック・ファジーカス選手

※TGV：フランス国鉄が運
行する高速鉄道の車両。
発音はテジェヴェ（フラン
ス語）。
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▲大学の同級生と

ⓒ東芝バスケットボール部

ⓒ東芝バスケットボール部
※１ Most Valuable Player、最優秀選手　　※２ ナショナル・バスケットボール・リーグ（日本）
※３ National Basketball Association（北米のプロバスケットボールリーグ）
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