
안녕하세요（アンニョン・ハセヨ）

今年4月から、川崎市国際交流セ
ンターで、韓国・朝鮮語の相談業務
を担当しています。隣の国、韓国・ソ
ウルから来ました。

韓国と言えば、キムチを連想する方も多いのではないで
しょうか。韓国では、毎年11月から12月にかけて、「キム
ジャン（キムチを漬ける、韓国の年中行事のひとつ）」の
シーズンが来ます。どの家庭でも大々的に行われる行事
で、会社から「キムジャンボーナス」まで出るほどです。キム
ジャンでは、長い冬の間食べ続けられるよう大量のキムチ
を漬け込むので、近所の主婦たちが集まってみんなで作り
ます。キムチ作りの後は、ごはんを食べながら楽しいひと時
を過ごす、あたかもお祭りのような1日です。
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「ベビーキルトかわさき」は、1995
年から、東南アジアや南アフリカ、
ブラジルなどの孤児院や乳児院を
通じて、赤ちゃんにキルトを贈る活
動をしてきましたが、東日本大震災
後は、宮城県山元町の復興応援セ
ンターや福島県南相馬市の保育園
などへもキルトの贈り物をしてます。
この活動は、1988年にアメリカの
女性が、エイズや生まれつきリスク
を持った赤ちゃんに、キルトで作っ
た「おくるみ」を送った運動をもとに
始められ、メンバーは「決して売り物

川崎で頑張っている
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紹介 16

として作っているものではない。子ど
もたちへの贈り物以外の目的に使っ
てはいけない」という強い信念を
持っているそうです。

取材の日には、私立洗足学園中学
校2年生8名が、ボランティア講座とし
て参加し、「手芸、裁縫が好きで、好き
なことで役に立ちたい」と、一緒にベ
ビーキルト作製に臨んでいました。みな
さんの一生懸命な一針一針でできあ
がったベビーキルトは、受け取った赤
ちゃんたちを真の愛と励ましであたた
かく包み込んでくれることでしょう。
（取材・文：編集ボランティア 相沢明子）

（写真提供：ベビーキルトかわさき）

川崎市国際交流センターで行っているイベント・講座案内
下記「講座」の申し込み先は川崎市国際交流協会まで（8ページ参照）

魅惑の音楽紀行「フラメンコの世界 ～スペイン・アンダルシア～」コンサート

◎日時：2014年1月11日（土） 午後3時～5時
◎出演者：石塚隆充（カンテ／歌手）、鈴木尚（トケ／ギター）、
　　　　 伊集院史朗＆カルメン・ポルセル（バイレ／踊り）
◎場所：川崎市国際交流センター・ホール
◎参加費：前売2,000円（残席あれば当日2,500円）
◎申込：電話、ＦＡＸ、Ｅメール、来館（先着順・定員200名）

「やさしい日本語」研修会参加者募集募　　集

「やさしい日本語」についての概要や、作り方を実践的に学ぶ研修会
◎日時：2014年1月18日（土）、25日（土）　午後5時～7時　（全2回）
◎定員：30人（両日出席できる方）
◎参加費：無料
◎申込：電話、ＦＡＸ、Ｅメール、来館（先着順）
※詳細はお問合せください。

ムジャン』シーズンの到来
韓国編

（公財）川崎市国際交流協会
韓国・朝鮮語相談員：高橋慶子

（文・写真提供：高橋慶子相談員）

キュウリ…5本、大根…1/3本、人参…1/3本、ニラ…1/2束
調味料 鰯のエキス（またはだし汁）…1/2カップ、塩…少々、
　　　 りんご（すりおろし）…1/2個、にんにく…1かけ、粉唐辛子…大さじ3

1キュウリは3等分し、十文字の切り目を入れて塩もみする。大根と人参は
千切り、ニラは3センチに切る。

2切った材料を調味料と混ぜ、キュウリに詰めれば完成。

材　　　料

スクープ!! 斎藤さんご一家、
現モンゴル首相と20年ぶりの再会

当協会ホームステイ 元登録ボランティア

去る9月11日、国賓として来日されたモンゴルのノロブ・アルタンホヤグ首
相が、20年前に外務省招へい団の一員として来日した際にホームステイされ
た、斎藤実さんご一家（多摩区在住）と都内で再会を果たされました。

今回の再会は、来日前からどうしても斎藤さんご一家と会いたいという首相
の強いご希望で実現。歓談の席では、斎藤さんご一家が入室するなり立ち上
がり、「会いたかったです」と満面の笑顔で抱き合う姿が見られました。

ホームステイは1泊だったそうですが、その後斎藤さんご夫婦がモンゴル旅
行をされた際には、観光案内をしてくださり、ご実家ではご家族が「ボーズ」とい
う手作りの蒸し料理をふるまって下さったとのことでした。歓談で、その当時の
ことやホームステイの時のなつかしい思い出を楽しく話される様子は、モンゴ
ル首相と日本人のホストファミリーというだけでなく、国境を越えたなじみの友
といった、あたたかい雰囲気に包まれていました。

モンゴル国
人口：286.8万人
面積：156万4,100㎢
首都：ウランバートル
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8月末、川崎市国際交流協会から、モン
ゴル首相の知らせを受けてから再会まで
の間、気持ちが高ぶって、嬉しい半面どん
なふうだろうという不安もありました。歓談会
場に入る時は物 し々い行列の中をくぐって
行く有様で、戸惑いを隠せませんでした。

ところが、実際首相にお会いしてみると、
周囲の方々のことなど気にならず、20年前
の彼と接しているような感覚で話ができ、
懐かしさが込みあげてきました。首相も以
前のことをよく覚えてくださっているようで、
とても嬉しく思いました。また、モンゴルの首
相がいかにも気さくに接して下さったことに
安堵し、感激の対面が出来ました。

我が家にとっては、大変名誉なことで、
一生忘れることはないでしょう。ホストファミ
リーをしていて本当に良かったと思いまし
た。交流協会が架け橋となって、今回の再
会が叶えられたことに心から感謝いたしま
す。ありがとうございました。 （文：斎藤家族）

ホストファミリー・
斎藤さんご一家のご感想

「ベビーキルトかわさき」
●活動場所・時間：福祉パルなかはら・毎月第1月曜日午前10時～午後3時
●連絡先：川野安子代表 y-kawano518@nifty.com

愛と励ましのベビーキルト

「ベビーキルトかわさき」

◎夜間コース・午前コース　1月開始
　午前コース：1/10（金）～3/11（火）8,500円（17回）テキスト代別
　夜間コース：1/15（水）～3/12（水）4,500円（9回）テキスト代別
◎申込：随時（いつでも）　レベルチェックあり

外国人のための日本語講座 3学期語学講座

ここでは、いつでも手
軽にサラダ感覚で食べ
られて、誰でも作れる即
席「オイキムチ（キュウ
リ）」をご紹介します。今
晩の夕食に、試してみ
てはいかがですか。

Winter Gathering （ウィンター・ギャザリング）　～みんなで創る多文化の集い～行事開催

◎日時：12月14日（土）　午後1時～4時
◎場所：川崎市国際交流センター・ホール
◎申込：電話、ＦＡＸ、Ｅメール、来館（先着順・

定員100名）
◎参加費：500円（中学生以上、小学生以

下は保護者同伴）
目と耳と心で考える「世界と自分」。ぜひご参
加ください。

★講演：「生きていれば必ずいい日が来る～ルワンダと福島の子どもたちを見つめて～」
　　　  カンベンガ・マリールイズさん
　　　  （特定非営利法人「ルワンダの教育を考える会」理事長）
★グループセッション「異文化体験から得たもの」
★「第1回外国人が見た『カワサキ』フォトコンテスト」表彰・展示
★世界のお茶・お菓子巡り、文化紹介（舞踊、歌、演奏など）
★演奏：リッキー・ロドリゲスさん（ペルー出身、ケーナ・南米の縦笛奏者）

カンベンガ・
マリールイズさん

リッキー・
ロドリゲスさん

第20回 外国人市民による日本語スピーチコンテスト行事開催

◎日時：2014年2月15日（土） 午後1時～
◎場所：川崎市国際交流センター・ホール（コンテスト）
◎申込：不要（交流会は要事前申込、参加費500円）

来日5年未満の外国人市民が、日頃の日本語学習の成果を披露。コンテスト終了後
は、出場者を囲んでの交流会（軽食付き）にご参加ください。休憩の間には、アーティ
ストによる演奏（ミニコンサート）も予定しています。

入場無料

▲左から斎藤さんご長男、奥様、首相、斎藤さん、首相奥様、斎藤さんご長女 ダンスで国際理解 ～スペイン・アンダルシア編～国際文化理解講座

スペイン・フラメンコをテーマに、踊りや歌を体験しながら、スペイン・アンダ
ルシア文化を学ぶ。
◎日時：2014年1月24日（金）、2月14日（金）、28日（金） 午前10時～正午
◎定員：各回50名（16才以上）
◎場所：川崎市国際交流センター・ホール
◎講師：石塚隆充（歌）、伊集院史朗（踊り）、サバテ・モンセラト（文化）
◎申込：電話、FAX、Eメール、来館（先着順）
◎参加費：前売り2,500円（3回通し）、1,000円（１回）（残席あれば当日

券1回1,200円）
◎保育：あり（300円、要事前予約・先着8名まで）
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